
CURRICULUM VITAE 
LUCA MANTEGAZZA 

Dati personali: 
 Nato a Saronno (VA) il 27.09.1998 
 Residente a Saronno (VA) 

Titoli di studio e formazione 

 Studente in Politiche per la Cooperazione Internazionale allo Sviluppo (LM-81) 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
 

 Laurea in Scienze Politiche e Relazioni Internazionali (L-36) con votazione 102/110 
Università degli Studi Niccolò Cusano 
 

 Diploma Liceo Scientifico ad indirizzo Sportivo con votazione 75/100 
Collegio Arcivescovile Castelli 

Lingue conosciute: Italiano – Inglese – Spagnolo  

Posizione lavorativa attuale 

 collaboratore sportivo: assistente bagnanti, istruttore di nuoto, educatore. Lavoro come 
assistente bagnanti e istruttore di nuoto, insegnando a bambini dai 3 anni fino agli adulti, oltre 
ad essere allenatore di una squadra di pallanuoto under13. Durante il periodo estivo, svolgo il 
ruolo di istruttore sportivo ed educatore presso il Campus che viene organizzato annualmente, 
seguendo bambini dai 4 ai 14 anni di età. Nel corso degli anni ho maturato esperienza in ruoli di 
responsabilità, coordinamento e gestione di uno staff, sviluppando competenze nella leadership 
e nell'organizzazione delle attività. 

 
Esperienze lavorative precedenti 

 impiegato commerciale: Gestione clienti, elaborazione offerte e ordini, supporto post-vendita. 
 addetto consegne: Consegna e ritiro di pezzi meccanici a clienti e fornitori, gestione DDT. 
 magazziniere: ritiro, controllo e sistemazione della merce, preparazione ordini e gestione giacenze. 
 accettatore front office: Accoglienza clienti, inserimento documenti, gestione telefonate, archivio. 
 barista, cameriere: preparazione caffetteria e aperitivi, gestione ordinazioni, allestimento e pulizia 

tavoli. 

Interessi e hobbies 

 Appassionato di sport tra cui calcio, tennis, motori. Ho praticato pallanuoto per circa dieci anni a livello 
agonistico a Busto Arsizio mentre ad oggi collaboro con una squadra amatoriale master 

 Viaggiare e scoprire nuove culture 
 Politica, attualità e geopolitica 
 Lettura (romanzi, saggistica) 
 Arte e musei 
 Sono stato per quasi dieci anni educatore e catechista e prima ancora animatore nella parrocchia del 

Santuario fino al momento della chiusura delle attività. 
 Attività di volontariato in associazioni cittadine di ispirazione cattolica. 

Esperienza Politica: Candidato al Consiglio Comunale di Saronno alle elezioni amministrative del 2020 


