
 
 

CURRICULUM VITAE  
 

 

                    
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  RUFINI FRANCESCA 
Nazionalità  Italiana 
Data e luogo di nascita  20 DICEMBRE 1976, GUALDO TADINO (PG) 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
• Settembre 2022  Iscrizione all’associazione AICOGE - Associazione Italiana Coordinatori Genitoriali.  
• Marzo 2021  Iscrizione negli elenchi di Regione Lombardia quale avvocata abilitata alla difesa delle 

donne vittime di violenza.  
• Giugno 2019 - oggi  Collaborazione come professionista esterna con l’Associazione “Smallfamilies - 

Osservatorio e bussola per genitori single e famiglie a geometria variabile” 
(www.smallfamilies.it).  

• Novembre 2017 - oggi  (Trasferimento sede studio e apertura nuova sede) Studio Legale Rufini in Saronno, 
Piazza Unità d’Italia n. 54 e Milano, Viale Coni Zugna, 71 (conflittualità familiare, gestione 
negoziale dei conflitti familiari, pratica collaborativa, Coordinazione Genitoriale, 
contenzioso civile). 

• Settembre 2016 - oggi  Collaborazione come professionista esterna con il Polo di Psicologia Saronnese di 
Saronno.  

• Settembre 2015 - luglio 2020  Collaborazione con il mensile A come Agricoltura, Sandhills Italy Srl; cura della rubrica “A 
come Avvocato”.  

• 1 gennaio 2013 - Novembre 2017  Studio Legale Rufini in Milano, Via A. Cecchi, 7 (consulenza e assistenza alle PMI in 
ambito di diritto commerciale, contrattualistica, diritto di famiglia, gestione negoziale dei 
conflitti familiari, pratica collaborativa). 

• 1 marzo 2008 al 31 dicembre 2012  Collaborazione presso lo Studio Legale Adamo (diritto commerciale, civile, societario) con 
anche gestione di pratiche e clienti propri.  

• 16 novembre 2007, Milano  Prova orale esame di stato superata con votazione 266/300. 
• Febbraio 2007 – Settembre 2007  Pratica legale presso lo studio legale Avv.ti Stefano Rossetti – Lanfranco Biasiucci – 

Davide Nicola in Busto Arsizio, via Marsala n. 17 (diritto civile, diritto commerciale).  
• Gennaio 2007 – Novembre 2007  Collaborazione presso il C.A.M. – Centro Ausiliario per i problemi minorili di Milano, Via 

Leopardi n. 21. 
• Dicembre 2006, Milano  Prova scritta esame di stato. 
• Novembre 2005 – Dicembre 2006  Pratica legale presso lo studio legale Defilippi & Associati – Associazione Professionale 

–Lawyers for Human Rights, in Milano, C.so di Porta Vittoria n. 54 (diritto civile, tutela dei 
consumatori, tutela diritti umani – ricorsi CEDU).  
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• 29 Settembre 2006   Ammessa all’esercizio del patrocinio legale con delibera Consiglio dell’Ordine di Busto 
Arsizio. 

• Ottobre 2004 - Novembre 2005  Pratica legale presso lo studio legale Avv. Maria Gorgoglione in Saronno, via Ramazzotti 
n. 20 (diritto civile, diritto di famiglia).  

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Febbraio - Novembre 2020 
Ordine Avvocati Busto Arsizio 

 Partecipazione al Corso di formazione professionalizzante contro la violenza sulle donne - 
Edizione Busto Arsizio.  
 

• Dicembre 2019 
Studio Le Scala, Milano 

 Conseguimento titolo di Coordinatrice Genitoriale nell’ambito del “Master biennale 
multidisciplinare in Diritto di Famiglia” - La Scala Studio Legale, Centro Studi Famiglia e 
Atipica Coop. 

• Gennaio 2018 - Dicembre 2019 
Studio Le Scala, Milano 

 “Master biennale multidisciplinare in Diritto di Famiglia” - La Scala Studio Legale, Centro 
Studi Famiglia e Atipica Coop., patrocinato dall’Ordine degli Avvocati di Milano, AIADC - 
Associazione Italiana Professionisti Collaborativi, Ordine Assistenti Sociali - Consiglio 
Regionale della Lombardia 

• 18 settembre 2018 
Hotel Scandinavia, Milano 

 Giornata di formazione avanzata alla Pratica Collaborativa: “What’s standing between you 
and as many CP files as you want?” con la formatrice canadese Victoria Smith, family  
lawyer - standard IACP (International Academy of Collaborative Professionals), AIADC – 
Associazione Italiana Professionisti Collaborativi. 

• 18 aprile 2018 
Fondazione Fulvio Croce, Torino 

 Giornata di formazione avanzata alla Pratica Collaborativa: “The Collaborative Negotiation” 
con il formatore americano J. Mark Weiss, divorce attorney e mediator - standard IACP 
(International Academy of Collaborative Professionals), AIADC – Associazione Italiana 
Professionisti Collaborativi. 

• 16, 17 Novembre 2016 
Complesso San Micheletto, Lucca 

 “Corso di formazione avanzata alla Pratica Collaborativa” secondo gli standard IACP 
(International Academy of Collaborative Professionals), AIADC – Associazione Italiana 
Professionisti Collaborativi. 

• 9 - 30 giugno 2016, 
Milano 
 

 “La gestione delle emozioni. Ascoltare, leggere, decodificare le emozioni per migliorare le 
proprie competenze nella gestione dei conflitti e nella negoziazione”; formatrici Avvocato e 
Mediatore Tiziana Fragomeni e Dr.ssa Erika Poli. 

• 9, 10, 11 Maggio 2016,  
Firenze 

 “Corso introduttivo interdisciplinare alla Pratica Collaborativa” secondo gli standard IACP 
(International Academy of Collaborative Professionals), AIADC – Associazione Italiana 
Professionisti Collaborativi. 

• Novembre 2011 - Maggio 2012, 
Milano 

 Corso di perfezionamento in “Il Nuovo Diritto dei Media e la Società dell’Informazione. 
Mercato, tecnologie, reti, contenuti e tutele”, Università degli Studi di Milano. 

• Dicembre 2009 – Marzo 2010, 
Milano 
• Novembre 2008 – Marzo 2009,           
Milano 
• 28 Gennaio - 29 Febbraio 2008, 
Londra 

 Master di specializzazione in “Redazione e gestione giuridica dei principali contratti di 
impresa”, Centro Studi Forense, Gruppo Euroconference. 
Corso di specializzazione in Diritto d’Impresa, Università degli studi di Milano. 
 
Corso intensivo inglese generale - livello “Upper Intermediate”, presso Oxford House 
College, accreditato British Council, Londra. 

• Settembre 2006 – Dicembre 2006, 
Milano 

 Corso intensivo post laurea per la preparazione all’esame di Avvocato, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Milano. 

• Ottobre 2005 – Luglio 2006, Milano  Corso generale post laurea per la preparazione all’esame di Avvocato, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Milano. 

• 5 ottobre 2004, Milano  Università degli Studi di Milano - Bicocca, Facoltà di Giurisprudenza. Laurea in 
Giurisprudenza. Tesi in diritto penitenziario, titolo: “Il sistema europeo di tutela del 
detenuto”. Votazione 110/110 e lode. 

• Luglio 1995, Saronno  Diploma di maturità classica presso Liceo classico “S.M.Legnani”, Saronno (Va). 
Votazione 56/60. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 
MADRELINGUA   Italiana 
ALTRE LINGUE                                             INGLESE 
    
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
 

 Predisposizione e massima disponibilità nelle relazioni interpersonali, particolare sensibilità ed 
attenzione nei rapporti umani, interesse ed apertura verso culture e ambienti diversi. Capacità e 
disponibilità alla collaborazione e comunicazione e al confronto interindividuale. Ottima attitudine 
al lavoro in team. Ottime doti e capacità empatiche perfezionate anche attraverso specifici corsi 
di formazione.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza e utilizzo di Internet e dei più diffusi software connessi, dei Servizi e 
strumenti Google for Work. Ottima capacità di ricerca, giuridica e non, anche in rete e attraverso 
l’uso di banche dati giuridiche. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Capacità di analisi e di approfondimento. Capacità di affrontare situazioni complesse e di 

risolvere problematiche connesse alle relazioni interpersonali e ai conflitti. Proattività, dinamismo 
ed entusiasmo nell’apprendere qualsiasi cosa utile alla formazione, professionale e non. 

 
 

            ULTERIORI   
INFORMAZIONI 

 Esperienza politica: sono stata Consigliera Comunale del Comune di Saronno (VA); eletta 
nell’ottobre 2020 con la lista civica Tu@Saronno di cui sono stata capogruppo in Consiglio 
Comunale (Commissaria nelle Commissioni Pari Opportunità, Bilancio, Statuto e Regolamenti).. 
 
Interessi personali e associazioni: appassionata delle persone e dei viaggi, come mezzo per 
conoscere e confrontarsi con nuove culture ed abitudini. Amo tutta la musica e la lettura, in 
particolare autobiografie e saggi. Pattinatrice, sportiva, di testa e di gambe. Mamma di Giovanni 
e Mia Fiore,  ed eterna fidanzata di Andrea! 
Sono socia AIAF (Associazione italiana Avvocati della Famiglia www.aiaf-avvocati.it); AIADC 
(Associazione italiana Professionisti Collaborativi www.praticacollaborativa.it) e AICOGE 
(Associazione Italiana Coordinatori Genitoriali www.coordinazionegenitoriale.eu ). 

 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
Milano, 23 aprile 2025 

                                                                                                                                                                           Francesca Rufini           
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http://www.aiaf-avvocati.it
http://www.praticacollaborativa.it
http://www.coordinazionegenitoriale.eu

