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MARIA LAURA DE CRISTOFARO 
 
Esperienze professionali 
 

2001-2025 sono Avvocata Cassazionista iscritta all’albo degli Avvocati di Milano dal gennaio 2001, ho 
oltre venticinque anni di esperienza e di studio in materia di diritto Penale, diritto Penale Europeo e 
Internazionale. Dal 2004 svolgo la professione in autonomia, e ho maturato una profonda esperienza nella 
difesa in giudizio in casi estremamente complessi, nello svolgimento di indagini difensive, nella formazione 
e consulenza a enti, associazioni e imprese, con un focus sulla prevenzione e quale esperta di responsabilità 
amministrativa degli enti e componente di Organismi di Vigilanza (D.lgs. 231/2001). Inoltre, mi occupo di 
temi giuridici per il Terzo Settore. Dal 2013 sono consulente per il diritto penale dello Studio Legale Bettini 
Formigaro Pericu www.bfplex.com con sedi principali a Milano e Genova. 
 

2003-2004 Libera docenza nei corsi SDA Bocconi nelle materie giuridiche 
 

1996-2003 Collaborazione con lo studio dell’avv. Lucilla Tassi del foro di Milano. Collaborazione con lo 
sportello penale della Camera del Lavoro di Milano per l’assistenza e la difesa di vittime di violenza, 
molestie sessuali, mobbing e discriminazione di genere. Collaborazione con l’associazione Lule per la 
difesa di vittime di tratta. 
 

1992-1995 Nel corso degli studi di giurisprudenza, ho lavorato come frontaliera con la direzione 
dell’Organizzazione Socio-Psichiatrica del Canton Ticino per la riorganizzazione delle risorse umane dopo 
l’approvazione della nuova legge cantonale. 
 

Esperienze politiche, associazionismo e volontariato 
 

Sono iscritta alle associazioni ANPI, Bocconi Alumni, Casa della Cultura di Milano, Europa Uomo Italia 
Aps Ets, Camera Penale di Milano, ECBA (Associazione degli Avvocati Penalisti Europei), AIDP 
Associazione Internazionale di Diritto Penale,Arci circolo Bellezza 
 

2014 - oggi Consigliere prima, poi Presidente fino al 2024 e oggi Vicepresidente di Europa Uomo Italia, 
associazione di volontariato oncologico per i diritti dei pazienti con tumore della prostata e loro familiari, 
fondata dal professor Umberto Veronesi (www.europauomo.it). 
 

2010-2014 Coordinatrice delle donne del PD di Zona 3 Milano 
 

2003 Socia Fondatrice Associazione Fuori dal Coro, per l’assistenza e la difesa dei più fragili 
 

1997-2003 Avvocato volontario per l’associazione Givis di Saronno, per la quale ho aperto lo sportello 
legale e organizzato corsi per i migranti sulla Costituzione Italiana, su diritti edoveri 
 

1992-1996 Segretaria del PDS di Saronno, mentre il Centro Sinistra governava la città con la giunta guidata 
dal Sindaco Angelo Tettamanzi 
 

Studi universitari  
 

1991 Laurea in Economia Aziendale all’Università Bocconi di Milano, tesi in Strategia, relatore prof. 
Vittorio Coda 
 

1996 Laurea in Giurisprudenza all’Università degli Studi di Milano, con tesi in diritto Penale, relatore 
Professor Giorgio Marinucci. Votazione 103/110 
 

1995 Visiting Student all’Università di Cambridge per le ricerche e la stesura della tesi 
 

Formazione e aggiornamento post lauream 
 

2022-2025 Intelligenza Artificiale, Giustizia Penale e Diritti (Seminario ERA Dublino, 2023, XXI 
Congresso dell’AIDP Association International de Droit Pénal su Intelligenza Artificiale e Diritto Penale, 
Parigi, 2024), e Cybercrime, cybersecurity e digital forensic del Consiglio Nazionale Forense (2025, in 
corso) 
 

2007-2025 Diritto Penale Europeo, tutela internazionale dei Diritti Umani e dell’Ambiente- ho una 
solida formazione conseguita anche all’estero (Università di Oxford 2007, Università degli Studi di 
Milano 2014, seminari ERA Academy of European Law 2022-2025, XX Congresso dell’Association 
International dé Droit Pénal, Università Luiss, Roma, 2019 e The Siracusa International Institute for 
Criminal Justice and Human Rights, 2024) 
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2014-2017 Corso di Specializzazione in Diritto e Procedura Penale Giorgio Marinucci dell’Università 
degli Studi di Milano, Dipartimento Cesare Beccaria 
 

1999 Corso di preparazione all’esame di Avvocato dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
 

1996-2025 Percorsi di aggiornamento dell’Ordine degli Avvocati di Milano, del Consiglio Nazionale 
Forense, della Camera Penale di Milano e dell’Unione delle Camere Penali. 

 

Formazione sul Terzo Settore  
 

2020 –2023 Corso sulla disciplina del Terzo Settore dell’Ordine degli Avvocati di Milano 
Corso SDA Bocconi Executive sul Fund Raising (giugno e luglio 2023) 
 

Lingue conosciute 
 

Inglese – IELTS 7,5 (C1) 
Francese – ottima comprensione e lettura, discreta la lingua parlata 
 
 

Interessi e tempo libero 
 

Leggo saggi di politica, economia e scienze e poesie, racconti e romanzi.  
Amo scrivere, frequento corsi di letteratura e scrittura creativa (Bottega Finzioni a Bologna, Belleville e 
Arte del Narrare a Milano) corsi di poesia (Aldo Nove, IULM). Ho pubblicato un racconto (Da un Mondo 
all’Altro, ed. La Tartaruga, 2006) e poesie (La poesia che si fa città, testi da un laboratorio, ed. Zacinto, 
2023). 
 

Mi piacciono l’arte, il cinema e la musica, correre, nuotare, giocare e guardare il tennis. Mi piace cucinare 
per la famiglia e gli amici. 
 
mlaura.decristofaro@cdclex.com 
 
In fede. 
 
2 maggio 2025    Maria Laura De Cristofaro 
 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 
 
 
 


